~  Ruddalen

Fler naturomraden, kartor och tips hittar du p4 www.goteborg.se/naturen

Ruddalen ir ett rekreations- och sportprag-
lat omrade belaget i Kaveros, Vistra Fro-
lunda. Har finns Ruddalens Idrottscentrum,
dar man forutom att idrotta dven kan ta sig
en kopp kaffe. Fotbollsplaner och isbana
ligger i niarheten. I Ruddalen har man fun-
nit spar av méinsklig verksamhet ca 9000 ar
bakat i tiden. Ruddalen bestar idag av en va-
rierad natur. Genom att folja naturstigarna
kan man lara sig om hassel, silg, vildkapri-
fol mm.

Ruddalen

Ruddalens omrade kidnnetecknas av tva stora h6jd-
partier med en dalgidng emellan. Redan f6r ca 9000
ar sedan var KaverOs befolkat. Bronsalderslam-
ningar som exempelvis Kave rose ar fornlamningar
som fortfarande finns bevarade. Det ar Kave rose
som har gett namn at stadsdelen Kaverds. Detta
kan du hitta i narheten av de tva vattenreservoa-
rerna. I Ruddalen finns dven forsvarsanldggningar
fran forr. Fornborgen pa Slottsbergets topp bygg-
des omkring 500-talet e. Kr.

Historia

Ruddalen har fatt sitt namn efter Ruds by vars gar-
dar hade utmark har. Rud betyder rgja dvs. Rudda-
len ar dalen dar man rojde for att fa &ngs och aker-
mark och kanske ndgonstans att bo. Dalsdnkan som
stracker sig oOsterut fran Grimmeredsvigen —Tra-
lasviagen- ar den historiskt “riktiga” Ruddalen.

Man brukade all tankbar jord och byggde sina gar-
dar utefter bergknallarna. Bade Hogsbo och Jarn-
brott har fatt sina namn efter gardar. En gangstig
och korvag for hastkarror gick vid Dirigentgatan 1
ner mot Fljtgatan. Annu tidigare gick hir en ridvig
och omrédet vid Dirigentgatan och séder om kal-
lades Riddarskogen. Jarnbrott finns nimnt redan
pa 1400-talet och Hogsbo pa 1500-talet. Pa 15- och
1600-talen skovlades och briandes omradet uppre-
pade ganger av danskarna. Under 1600-talet dgdes
nistan samtliga gardar av adelsmin och bonderna
fick betala dryga avgifter och skatter.

Bebyggelse

Pa 1800-talet l1ag det flera torp i Kaverds och runt
nuvarande Torpadammen, dar av namnet. Vattnet
i dammen var si rent att det anvindes som dricks-
vatten for bade méanniskor och husdjur.

Man hogg naturstensblock till husgrunder och kal-
lare i omradet. Har 1dg under 1939-45 ett luftvirns-
batteri med ca 150 man. Kanonviarnen kan man
idag se vaster om tennishallen.

Kaveros bestod av blandad 16v- och barrskog innan
det blev bebyggt. Nar Goteborg grundades ar 1621
borjade man hugga ned vastkustens ekskogar. Man
behovde virket till att bygga hus och batar samt ved
till uppvarmning. I Ruddalen blev godsdgare Ture
Rollof i borjan av 1900-talet, initiativtagare till
aterplantering av skog. Framst gran planterades.

Nutid

Ruddalen har idag en vacker, spannande och varie-
rad natur. Tatortsnira naturomraden har, forutom
sitt rekreationsvirde, dven en viktig funktion som
spridningsvagar for arter. Idag kiannetecknas Rud-
dalen avblandskog med tall, ek, bjork och asp. Bjork
ar vanligt i hela omradet och i vissa delar domine-
rar den tradskiktet. Asp hittar man lite har och var
och det finns ett vackert ekparti i de vistra delarna.
P& asarna dominerar tall, ibland tillsammans med
bergtall. P4 vissa stillen finns ljungkladda hallar.



Lovskogar

Lovskogar ses idag som vardefulla, bl a till foljd av
att de hyser en stor artrikedom med manga rodlis-
tade arter. Naturlig bokskog ar idag ett ovanligt in-
slag i den svenska naturen. And3 ir bok ett av vira
dldsta tradslag. I Ruddalen finns ingen bokskog,
men dock en del solitira trad. Tiden innan bokens
blad slagit ut, tacks marken av vaxter, som vit- och
gulsippor. En rik flora av lavar och insekter ar dess-
utom knutna till bokskog.

Salg

Har och var i Ruddalen finns det silg. For overvint-
rande insekter fungerar silgens tidiga blomning
som ett viktigt naringsforrdd. Exempel pa arter
som nyttjar dess nektar ar humlor (honorna), fja-
rilar, vivlar samt bin. Tidigt anldndande flyttfaglar
ater i sin tur de salgberoende insekterna.

Hassel

Norr om bollplanerna och in pad Torpadammsrun-
dan hittar man en hassellund som f6ljer den sddra
sidan om promenadstraket. Hassel blommar mel-
lan februari och april. Notkrakan dter hasselnotter,
men har minskat i antal till f6]jd av minskad mangd
hasselbuskar. Att plocka hasselnétter ingar inte i
allemansrétten, s om man vill plocka notter méste
man forst ha markagarens tillstand.

Dod Ved

Dod ved ar ett viktigt, men naturligt sillsynt, inslag
i naturen. Manga rodlistade arter av lavar, svampar
och insekter dr knutna hit. I Ruddalen har en del
hogstubbar eller liggande trad medvetet lamnats
med anledning av detta. Man talar om dod ved i
olika konstellationer; staende, liggande, doda gre-
nar, etc. Samtliga har dock en viktig funktion for
arter av vaxter och djur. Manga insekter lagger dgg
i dod ved o den doda veden blir ddrmed en viktig
fodokailla for exempelvis hackspettar.

Slottsbergsmossen och Torpadammen

I de fuktiga svackorna i Ruddalen finns flera karr,
bland annat Slottsbergsmosse. De flesta kiarren har
en Oppen vattenyta och dar viaxer bland annat vit
och gul nackros, pors och vattenklover. Allra langst
i nordost ligger Torpadammen diar manga olika
sorters faglar hickar, t. ex. skrattmas, grasand och
knipa.

Faglar och djur

Aven titortsnira omraden har en stor diversitet av
arter och det finns en hel del djur man kan stota
pa nir man strosar omkring i Ruddalen. Ekorrar,
harar, radjur, rav och gravling, ar exempel pa ar-
ter som har observerats. Aven manga figlar finns
knutna till omradet, som exempelvis ladusvala,
tofsmes, tornsvala och rédhake.

Rekreation och naturstigar

Ruddalen ir idag ett omrade med stark idrotts- och
motionsprofil. Ruddalens Idrottscentrum ansva-
rar for idrotts- och motionsanliggningarna, som
fotbollsplanerna och skrinnarhallen. Ruddalens
Idrottscentrum ansvarar ocksa for Kamratbanan i
dalen. Fran Rud, Kaveros och Hogsbohdjd gar mo-
tionsslingor, som stralar samman i dalgangen.
Skyltar till Ruddalens naturstigar sattes upp 2005.
Om du vill veta mer, si gé naturslingorna och lis
pa skyltarna.

Grillplats och lekplats

For den som gillar att vara ute, finns det tre grill-
platser samt en lekplats i Ruddalen.
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Litteraturtips

Litteratur: - Torpen i Hogsbohéjd - av Alice Ror-
berg

Forsta fagelboken, Lars Klinting. Rabén & Sjogren

Forsta insektsboken, Lars Klinting, Rabén & Sjo-
gren

Forst tradboken, Lars Klinting, Rabén & Sjogren
Smadjur i skogen, L-H Olsén, Prisma, 1999
Djurspar, T. Fonstad, Nordstedts, 2006

Myror i brallan, H. Skogar, U. Ostman & B. Bergen-
holtz, Rabén & Sjogren, 2001

Webbsidetips

http://www.frolunda.goteborg.se/
http://www.hogsbo.goteborg.se/

- Vistra Frolunda hembygdsforening. Har kan man
maila och fraga om Vistra Frolunda.
www.vfh.se/

Goteborgs Stadsmuseum- Har kan du fa informa-
tion om kultur- och fornminnen.
www.stadsmuseum.goteborg.se

Goteborgs Naturhistoriska museum- Har kan du fa
information om djur & natur, samt geologiska 4m-
nen.

www.gnm.se

Artdatabanken
www.artdata.slu.se

Faktablad pa www.goteborg.se/naturen

Glanta
Vétmark
Stengirdsgard
Hassel
Hogstubbar
Vindfilld skog
Kraldjur

Salg
Adellévskog
Ljunghed
Hallmark
Groddjur
Vildkaprifol
Asp
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